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NIKOLAUSFEIER 2024 
 
Am 1. Advent lud die TGSO wieder traditionell zur Nikolausfeier ein, ab 13 Uhr füllte sich die 
Ostbaarhalle mit erwartungsvollen Familien und den schon etwas nervösen Turnkindern. „Don’t 
chance a running system“, so war alles in bewährter Manier organisiert und das ist auch gut so.  
 
Schon seit den frühen Herbstmonaten bereiteten sich die Übungsleiterinnen und Übungsleiter mit 
ihren Gruppen auf diesen Tag vor. Es wurde einstudiert, trainiert, geübt, geschwitzt, korrigiert und 
auch motiviert.  
Doch die Vorbereitungen laufen nicht nur in den Turnhallen und Übungsräumen, sondern auch in 
vielen Backstuben, einigen Besprechungen und tatkräftig dann auch am Wochenende der 
Nikolausfeier. Viele tüchtige Hände halten hier routiniert zusammen: bereiten vor, besorgen, 
backen, spülen, bedienen, trainieren, bauen auf und ab, dekorieren, arbeiten hinter der Theke, 
schieben Turngeräte, denken sich Programmpunkte aus, bedienen das Mischpult, organisieren, 
moderieren, begrüßen, kümmern sich und helfen überall mit, um dem Nikolaus, Knecht Ruprecht 
und den Gästen einen tollen Nachmittag zu bereiten.  
Daher nun schon ganz zu Beginn unseres Berichts der Nikolausfeier ein herzliches Dankeschön 
an alle, die zum Gelingen beigetragen haben!  
 

Pünktlich um 14 Uhr startete das Nikolaus-
Programm auf der Bühne. Erwin Bisser 
begrüßte alle, in der bis zum letzten Platz 
gefüllten Ostbaarhalle, ehe er das Mikrofon zur 
Moderation an Werner Schößer weiterreichte. 
Doch vor dem sportlichen Startschuss wurde 
das Ganze – wie immer – mit dem Lied „alle 
Jahre wieder“ begonnen. Eine liebgewonnene 
Tradition, genauso wie der Schlusspunkt der 
Programmpunkte: das Nikolaus-Lied, das den 
Mann mit der Mitra und seinen Freund Knecht 
Ruprecht in die Halle begleitet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Und weil Bilder mehr sagen als tausend Worte, folgen nun Schnappschüsse der Programmpunkte 
in der entsprechenden Reihenfolge, mit erklärenden Ergänzungen. 
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Die Gruppe „Kinderturnen 5-6 Jahre“ startete das Turnprogramm mit einem Aufbau, der die 
Grundübungen des Turnens vermittelt. Christina Devantier, Christian Buschle und Anne Welte 
üben mit den 19 Kindern einmal wöchentlich.  
 
 

 
 

Obwohl die Jazztanz Kids derzeit – aufgrund des Aufrückens in die nächsten Gruppe - nur 5 
Teilnehmerinnen hat füllten sie die Bühne mit ihrem weihnachtlichen Tanz voll und ganz aus. Jana 
Schröder und Celine Schiebli trainieren diese Mädels und freuen sich auf weitere 
Nachwuchstänzerinnen! Alle zwischen 12 bis 14 Jahre, die gerne tanzen, sind herzliche 
willkommen. Immer dienstags von 18.00 - 19.00 Uhr wird im Gymnastikraum der Ostbaarhalle 
trainiert.  
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Das Rhönradturnen hat zwei Vorführungen vorbereitet. Im ersten Block zeigten die Jüngsten die 
Grundübungen des Rhönradturnen und verpackten dies mit fröhlich gelaunten Schneemann-Hits.  
Lisa und Marie Ilg, Mia und Linda Witzig, Regina Keller und Conny Grenz betreuen diese 17 
Kinder, die sich für die Nikolausfeier auch als kleine Turn-Schneemänner angezogen hatten.  
 
 
 

 
 
Die Gruppe Kinderturnen 3-4 Jahre zeigte in Ihrer Turnaufführung eine Bewegungslandschaft das 
Geschick und auch Mut zum Sprung verlangte, aber vor allem den Kindern riesigen Spaß macht!  
Marina Schweickardt, Jana Lang, Angela Ilg, Karolin Kugel und Anne Welte haben mit den rund 25 
Kindern alle Hände voll zu tun.  
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Das Mäuseturnen 6-10 Jahre wird derzeit von rund 24 Kindern besucht. Katharina Kaltenbach, 
Yvonnne Kopcic und Nena Kopcic hatten eine tolle Turngestaltung einstudiert, die wie am 
Schnürchen klappte und mit vielen Überraschungsmomenten gespickt war! Enorm welche 
Steigerungen begonnen von den Vorschulgruppen bis nun in den Gruppen des Grundschulalters 
zu sehen sind.  
 

 
 
Beim Bubenturnen ab 10 Jahre flogen die 
Teilnehmer wieder sprichwörtlich über die Bühne. 
Barnabas Solt, Jonas Mink, Deniz Engesser, Luca 
und Luis Ilg betreuen die rund 8 Teilnehmer einmal 
wöchentlich. Und – wie eigentlich immer – kommt 
in dieser Gruppe der Einsatz des Minitrampolins 
nicht zu kurz. Waghalsige Sprünge in kurzen 
Sequenzen auf verschiedenen Ebenen begeistern 
einfach immer. 
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Die zweite Gruppe des Rhönradturnens, die schon Fortgeschrittenen, zeigten kleine Küren und 
Übungsabfolgen. Die rund 13 Turnerinnen werden auch von Lisa  und Marie Ilg, Mia und Linda 
Witzig, Regina Keller und Conny Grenz betreut.  
 
 

 
 
Die Jazztanz Minis, das sind 16 Mädchen von, werden von Nikole Eisen betreut. Auch sie hatten 
sich weihnachtlich eingestimmt und erwarten mit dem Lied „one more sleep“ das Eintreffen des 
Weihnachtsmanns. Ihre weihnachtlichen Sweatshirts im Rentierlook stachen absolut hervor!  
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Bunt gings beim Eltern-Kind-Turnen zu. Frau Holle brauchte unbedingt Unterstützung beim 
Schütteln der Bettdecke, um Schnee zu produzieren. Kurzerhand wurde ihr mit Hilfe des bunten 
Schwungtuchs und vielen kleinen bunten Tüchern dabei geholfen. Tina Neumeier, Katja Berzbach 
und Franziska Jahndel führen in dieser Gruppe Regie.  
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Den Schluss des Sportprogramm gestaltete die Gruppe Talentschule. Nadine Schößer, Aileen 
Weißhaar und Werner Schößer trainieren mit den rund 15 Kindern zwei Mal wöchentlich. Für die 
dies-jährige Nikolausfeier haben sie viele verschiedenen Elemente vorbereitet, die abgestimmt zur 
Musik und Schlag auf Schlag geturnt und präsentiert wurden. Besonderes Highlight war dieses 
Jahr der Einsatz des Boosterboards (ein Sprungbrett-Trampolin), das in spektakulären Sprüngen 
seine Wirkung zeigte und das Publikum begeisterte.  
 

Herbeigesungen kamen 
dann auch schon der heilige 
Nikolaus und Knecht 
Ruprecht vom Wald herab in 
die Osthaarhalle gelaufen; 
die Kinder standen schon 
alle vor der Bühne bereit und 
winkten kräftig zu, natürlich 
alle in der Hoffnung, dass im 
Nikolaussack auch 
Geschenke für alle Kinder zu 
finden sein werden.  
 
Nach Lob und Tadel, der im 

Goldenen Buch präzise notiert war, kam der Nikolaus dann 
schließlich zum Fazit, dass Knecht Ruprecht die Ruten bei Seite 
lassen kann und sich alle wirklich die mitgebrachten Geschenke 
verdient hatten.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schüchterne „Dankeschön“ wurden ehrfurchtsvoll 
geflüstert.  
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So konnte Erwin Bisser den Nachmittag sichtlich stolz und zufrieden mit seinen Dankesworten 
abrunden. Schön, dass man anschließend auch noch in netten Runden und vielen Gesprächen 
zusammensaß.  
 
Nun bleibt nur noch zu sagen: eine wunderschöne verbleibende Adventszeit und ein wundervolles 
Weihnachtsfest allen!  
 
.. und gleich vormerken:  
1. Advent 2025, (30. November 2025) findet wieder die TGSO-Nikolausfeier statt!  


